
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひとりでも！お友達と一緒でも！ 

乗り合いなので、わいわい楽しく☺ 
 

 

 

対象者…基本的に自分の身のまわりのことができる方で、買物などに関わる 
ちょっとしたお手伝いが必要な方 

申し込み…北野上公民館へお電話ください⇒📞０７３－４８８－０９８８ 

料金…外出支援ボランティア １回４００円（チケット制） 

※初回利用の方は、後日社会福祉協議会から利用の説明に伺います。 

自宅まで 
お迎えに行きます 

主    催： 外出支援ボランティア「乗ってって海南」 

協    力： 北野上公民館・特別養護老人ホーム 天美苑・海南市社会福祉協議会 

・NPO法人 ゆうゆうスポーツクラブ海南 
お問い合わせ： 📞073-483-6777 海南市社会福祉協議会（平日 8：30～17：15）          

 
開館 13:30～17:00、19:00～21:30 

休館 水・日・祝日・年末年始 

※土曜のみ 9:00～12:00、13:30～17:00 

※買物支援（車の乗降見守りやお手伝い、付き添い、荷物運びなど） 

・２／１２（木） 申込締切１／２９（木） 

・３／１２（木） 申込締切２／２６（木） 

・４／ ９（木） 申込締切３／２６（木） 

  

 

貴志川方面コース：１０時便・１３時半便 

 業務スーパー・松源貴志川店・イオンタウン周辺など 

 

 

 

・２／２６（木） 申込締切２／１２（木） 

・３／２６（木） 申込締切３／１２（木） 

・４／２３（木） 申込締切４／ ９（木） 

  

 

野上方面コース：１０時便・１３時半便 

 ジュンテンドー・オークワ海南野上店・セイムス・野上支所など 

 

 

 

 

初回は 
無料利用券 
プレゼント 

重い荷物は 

玄関まで運びます！ 

        
自分の目で見て

買えるのはうれ

しいね！ 


