
　　様式　4　 活動に行く前に必ずお読みください！

 依頼者の気持ちを尊重してください。相手によって望んでいることは違います。自分に合わせ

て活動するのではなく、相手に合わせて無理強いしないように活動してください。

『させていただく』の精神で活動しましょう。

○活動中は、災害ボランティアセンターから来たボランティアとはっきり分かるよう、名札シール

　に名前を書いて、左腕の見やすい位置に貼ってください。

○安全に活動するために、こまめに休憩を取りましょう。水分もしっかりと補給してください。

○安全には十分注意し、自分の身は自分で守ってください。建物内で裸足が危険な場合は、土足で

　よいか確認してください。

○危険を伴う作業、企業の営利行為、政治的、宗教活動への手伝いは断ってください。

○謝礼は受け取らず、丁重にお断りしてください。（お茶やジュースくらいであれば気持ち良く頂

　きましょう。最終判断はリーダーにお任せします。）

○必ず２人以上で行動してください。持ち場を離れるときはリーダーへ連絡してください。

○『ゴミ』と判断する前に必要なものかどうかを依頼者に確認してください。ゴミは分別をきちん

　と行ってください。

○被災地でのカメラ撮影等は控えてください。被災者のプライバシーは守りましょう。

○マスコミ等からの取材に対しては、不確実な情報は話さないでください。マスコミ報道の影響力

　は、大変大きく、間違った情報が流れると混乱の原因になります。

○災害ボランティアセンターに戻り、資材の返却、活動の報告を行ってください。

災害ボランティア活動 注意事項

（１）ボランティアの心構え

（２）活動するときの注意

○依頼者のお宅／避難所に着いたら

名札が見えるようにして「海南市災害ボランティアセンターから来た○○です」と伝え、

依頼者に活動内容を確認してください。

○こんな時は、必ず災害ボランティアセンター（本部）へ連絡してください。

TEL. 073-484-4448 （※本部連絡先）
「体調が悪くなった時」「ケガをした時」「活動が危険または手に負えないと判断される

時」「依頼された以外の活動を頼まれた時」「判断に困った時」

（３）活動が終わったら

15:30までに必ずセンターへ戻ってきてください！

事故を防ぐためにも時間厳守してください。


