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〜市民みんなで安心していきいきと暮らしているまちの実現に向けて〜

きっかけは夏ボラ
夏のボランティア体験月間事業

【関連記事】ボランティア活動への第一歩（２・３ページ）
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得意を
活かして
オリジナル
看板作製！

緊張して
いたけど自然と
笑顔が見られる
ように♪

中野上公民館こども夏まつり

学童保育すまいるはうす加茂
夏まつり

きうちこども食堂夏まつり

ソーシャル
フットボール体験

防災を学ぼう

ひろばどっとこむ地域カフェ

パレット・ココ
夏まつり

にこにこ食堂
夏まつり

ソーシャルフットボールチーム『レガーメ』の全面協力の
もと、精神障害について学び、ソーシャルフットボールを
通して当事者の方と交流しました。

防災グッズづくり、避難所体験、防災すごろくなど
で防災について学び、グループワークをしました。
災害に対しての備えや今の自分でもできることを考
えました。

今年度初めて学習型の
ボランティアを実施しました。

学びのボ
ランテ

ィア

イベントボ
ランテ

ィア

小学生の
パワーに
圧倒！

今年の夏ボラをきっかけに
高校生ボランティアグループが立ち上がりました！
今後の活躍をぜひご期待ください。

ご報告
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福祉車両の
体験を

させてもらい
ました

想いを込めて
一つ一つ
ていねいに…

南風園お買い物
デイサービスうらら

ひだまり

天美苑
デイサービス

海南市内に在住・在学の小学生～高校生が夏休み期間中に様々なボランティア活動を体験しました。
今年度から高校生も対象とし、「きっかけは夏ボラ」をテーマに地域福祉に対する理解と関心を持つ
きっかけや様々なボランティア活動のきっかけとなることを目指し、延べ１０４人の参加がありました。

施設訪問ボ
ランテ

ィア

サロンボ
ランテ

ィア

折り紙ボ
ランテ

ィア

お買い物
支援の
お手伝い

手作りの
ゲームで
大盛り
上がり！

レクリ
エーション
で交流♪

～参加した学生の声～
・夏ボラをきっかけにこれまで以上に保育士という職業に就く自信と興味を持てた。
・行事は誰かの苦労によって成り立っていることに気づくきっかけになった
・精神障害があってもなくてもスポーツを共にすることで通じ合えることがあることを知るきっかけとなった。
・「ありがとう」と言われることがとても嬉しいことなんだと知った。
・自分目線ではなく、相手目線になって考える必要があることを学んだ。
・自宅にある防災バッグの中にまだ入っていないものや足りないものを補充しておこうと思えた。

マダムサロン
阪東いきいきサロン

折り紙ボランティア
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〜この広報紙は、共同募金配分金及び社協会費の一部を活用して発行しています。〜
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・予約は必要ありませんが、お待ちいただく場合があります。 

相談所
皆様方の日常生活上の心配ごとに、相談員が応じています。
費用は無料、秘密は厳守されますのでお気軽にご利用ください。
下線の日は行政相談委員による相談も行っています。

【場所・時間】
海南保健福祉センター
午後１時～午後４時

１０月　３日（金）
１０日（金）
１７日（金）
２４日（金）
３１日（金）

【場所・時間】
下津保健福祉センター
午後１時～午後４時

開設
日程

第１日曜日 第４土曜日
1 0 月 ５日 25日
1 1 月 ２日 22日

日程表

受付時間：午前９時〜１２時　 場所：下津保健福祉センター

★壊れたおもちゃを無料（原則）で
　修理します！

©日本おもちゃ病院協会

※都合により変更が生じる場合があります。
※最新情報は右の二次元コードをご覧ください。

第１日曜日は海南nobinosにて

出張おもちゃ病院 やってます！
▶10/5（日）9：30～ 12：00
▶11/2（日）9：30～ 11：30

ホームページ Facebook Instagram

かいなんおもちゃ病院
Facebook

【編集・発行】

社会福祉法人 
海南市社会福祉協議会

〒642−0002 海南市日方1519-10
海南保健福祉センター内
TE L.  073-483-6777

１０月１０日（金）

２７日（月）

　今年も 10月 1 日から全国一斉に「赤い羽根共同募金運動」が始まります。
赤い羽根共同募金は県内の様々な活動に配分され役立てられます。
本年度も市民の皆様方のご協力をよろしくお願いいたします。

災害時のボランティア
活動の支援

こども食堂の支援 昨年の募金活動の様子

災害に備えた
ボランティア訓練 ボランティアの育成

社会福祉協議会（海南保健福祉センター内）・社会福祉課（市役所本庁舎１階）
下津行政局・野上支所・亀川出張所（土日祝日を除く）受付場所


