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〜市民みんなで安心していきいきと暮らしているまちの実現に向けて〜

【関連記事】配食・声かけ・ほっこり笑顔（２ページ）
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そだてよう

福 祉 教 育 事 業

内海小学校　ボランティア体験

内海小学校６年生は内海・冷水地区で長く配食ボランティア活動をされている
「給食ボランティアわかば会」と、配食ボランティア活動に取り組みました。

【地域を知ろう】は内海地区の地域活動者からの話を通じて地域の事を知り、自分たちにできることを考
える授業です。
去る6月２8日に実施し、給食ボランティアわかば会をはじめ７団体の方 か々ら団体の活動内容について
教えていただきました。
その後グループに分かれ、「自分たちにできること」を話し合いました。
その結果、ボランティア活動をしてみたいとの声が多く挙がり、配食ボランティア活動へとつながりました。

１１月１日の配食ボランティア活動では、５グル
ープに分かれ、できるだけ自分の住む地域に近
い高齢者宅をまわりお弁当を届けました。

心が込もったお弁当を、１軒ずつ届けてまわりました。
「風邪ひかないでね」「次にこの道通ったら挨拶しますね」など子どもたち
の声かけにお弁当を受け取った高齢者の方は「いつもお弁当楽しみにして
るんよ」「ありがとうね」と笑顔で返されていました。

活動のきっかけは…
福祉教育事業「地域を知ろう」の授業がはじまりでした。

ご協力ありがとうございました（敬称略）
○給食ボランティアわかば会　○内海公民館　○内海地区民生委員児童委員協議会
○きうちこども食堂　○更生保護女性会　○ひろばどっとこむ　○マダムサロン

包み紙には小学生からの
メッセージも書かれています‼
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令和７年度ボランティア活動保険加入について
― ボランティア活動中のさまざまな事故による「ケガ」や「損害賠償責任」を補償します―

・予約は必要ありませんが、お待ちいただく場合があります。 

相談所
皆様方の日常生活上の心配ごとに、相談員が応じています。
費用は無料、秘密は厳守されますのでお気軽にご利用ください。
下線の日は行政相談委員による相談も行っています。

第１日曜日 第４土曜日
3 月 2 日 22日
4 月 6 日 26日

★壊れたおもちゃを無料（原則）で修理します！
・対象は高校生以下
　（小学生以下は保護者同伴）
・ゲーム機などは除く

日程表

受付時間：午前９時〜１２時
場　　所：下津保健福祉センター

©日本おもちゃ病院協会

※都合により変更が生じる場合があります。
※最新情報は「かいなんおもちゃ病院Facebook」を
ご覧ください。

【場所・時間】
海南保健福祉センター
午後１時～午後４時

３月　７日（金）

１４日（金）

２１日（金）

２８日（金）

３月１０日（月）

２５日（火）

【場所・時間】
下津保健福祉センター
午後１時～午後４時

開設
日程

補償プラン
保険金の種類 基本プラン 天災・地震補償プラン

ケガの補償

死亡保険金 １，０４０万円

後遺障害保険金 １，０４０万円(限度額)

入院保険金日額 ６，５００円

手術保険金
入院中の手術 ６５，０００円

外来の手術 ３２，５００円

通院保険金日額 ４，０００円

特定感染症 補償開始日から補償（※）

地震・噴火・津波による死傷 × 〇

賠償責任の補償 賠償責任保険金(対人・対物共通) ５億円(限度額)

年間保険料 ３５０円 ５００円

加入手続き
問い合わせ

海南市社会福祉協議会
〒642-0002 海南市日方1519-10（海南保健福祉センター内） ☎０７3−４８３－６７７７

無償で活動するボランティアが、活動中や自宅と活動場所の往復の途上でケガをしてしまった。
ボランティア活動中に人にケガをさせてしまった。また、物を壊してしまった。そんな万が一の事
故を補償する「ケガの補償」と「損害賠償責任」をセットにした保険です。令和７年度分の保険に
加入される方は手続きをお願いします。令和６年度に加入されている方も加入手続きが必要です。

補償期間：毎年４月１日午前０時から翌年３月３１日午後１２時までです。
令和７年４月１日以降の中途加入については、加入手続きの完了した日の翌日午前０時から令和８年３月３１日
午後１２時までとなります。
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〜この広報紙は、共同募金配分金及び社協会費の一部を活用して発行しています。〜
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社会福祉法人 
海南市社会福祉協議会

〒642−0002 海南市日方1519-10
海南保健福祉センター内
TE L. 073-483-6777

ホームページ Facebook 12/22～1/21
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寒空の下、重根西部集会所から「よい
しょ～」「もっと腰入れて～」と賑やかな
声が聞こえてきます。
毎年12月に阪東いきいきサロンと阪東自

治会が合同で餅つき大会を開催しています。
自治会長の田代さんは「人と人がつなが

るいい機会になるので今後も続けていけれ
ば」と話してくれました。お餅がつきあが
るとみんな幸せな顔で美味しくお餅を食べ
ていました。

海南市で農業を営む若い農家の方たちが
月に一度、夜に旬の野菜や加工品などを販
売する海南ナイトマーケットを開催してい
ます。
今回は海南ナイトマーケットの売上金の
一部と、育てた野菜や果物、はちみつなど
を海南市内のこども食堂へ寄付をしてくだ
さいました。
寄付で頂いた食材はその日のこども食堂
で使用され、参加した子どもたちから「お
いしいね」と笑顔が溢れていました。

自治会サロンでお餅ついたよ

農家の熱い気持ちをお届け


