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〜市民みんなで安心していきいきと暮らしているまちの実現に向けて〜

【関連記事】こども食堂活動紹介（2ページ）

こども食堂
~ ボランティア養成講座 ~

「こども食堂ってどんなことをしているの？」

「どんなふうに運営しているんだろう」

こどももおとなも多世代が交流できる、新しい

「居場所づくり」を一緒に考えてみませんか？

こどももおとなも“みんなでワイワイ”が楽しい。

【申込方法】

電話 もしくは
QR コードよりお申し込み下さい。

【申込期限】11月17日（金）

主 催　海南市社会福祉協議会　　　　　　　協 力　ながみね農業協同組合、和歌山県子ども未来課

☎０７３－４８３－６７７７
（海南市社会福祉協議会）

【講座内容】
海南市内のこども食堂 活動報告
きうちこども食堂

オナカスイータ～ちいさな家～

こども食堂の活動サポート
助成金、ボランティア活動保険、

運営支援のご紹介 など

参加費
無料

場所：海南 nobinos ノビノスホール
　　　（海南市日方１５２５－６）

午後１時～午後３時
11月 26日
令和５年
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こども食堂
こどももおとなも “みんなでワイワイ”が楽しい。

「こども食堂」という名前ではありますが、赤ちゃんからお年寄りまで幅広く参加できる、いわば「地
域食堂」として、個々の特徴を活かし元気に活動されています。
海南市社会福祉協議会では、食を通じた地域の居場所づくり「こども食堂」の活動を応援しています。

きうちこども食堂

オナカスイータ
～ちいさな家～

平成２９年５月オープン。毎月準備する食事

は２００食を超え、いつも賑やかな声にあふ

れています。コロナ禍でもお弁当の持ち帰り

で活動を継続し、その他フードパントリーや

駄菓子屋、夏祭りの開催、みんなで宿題をす

る「てらこや」企画など、地域のつながりづ

くりに取り組んでいます。

平成２９年１２月オープン。毎月の工作教室やボラ

ンティアによるイベントは子どもに大人気！また地

域のお年寄りの利用も多く、まさに地域に根付い

た活動になっています。コロナ禍でも持ち帰り中心

で活動を継続し、現在も持ち帰りと会食のどちらで

もご利用頂けるよう工夫しています。

 日時：毎月17日 午後5時～午後7時 

 場所：天理教紀内分教会 

 日時：毎月第3水曜日 午後5時半～午後7時半 

 場所：黒江防災コミュニティセンター 

 子ども 100円 

 大　人 200円 

 子ども 無  料 

 大　人 300円 

ボランティアグループ
「楽しいは美味しい友の会」

ボランティアグループ「にじいろ」

海南市

屋外での開催も楽しそう♪ ハロウィンイベント大盛況！

地元産の食材を利用して お弁当配布の様子

更生保護女性会もお手伝い☆ にぎわう会場の様子

工作教室も毎回人気！ 手際よく作っています！

予約申込は、公式 LINE
→

より随時配信します。

予約申込はこちら→

 寄附・ボランティア 募集中！ 
こども食堂の運営には、地域ボランティアのご協力や皆様からのあたたかいご寄附が欠かせません。

こども食堂に関心がある方は、海南市社会福祉協議会までお気軽にお問い合わせください。

 海南市社会福祉協議会　☎０７３－４８３－６７７７　

 もやってます！

  もやってます！
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　今年の５月から下津町上区
で新たな “ サロン ” が始まり
ました。１日を通して交流で
きるここでは、午前中に “ い
きいき百歳体操 ” をして、午
後からカラオケで楽しんでい
ます。「話をしていると元気が
でるんよ」「この曲ええなぁ」
とカラオケで歌詞をアレンジ
して歌う参加者に大盛り上が
りする姿も見られました。

サロン活動に参加したい方、サロン活動を始めてみたい方は

海南市社会福祉協議会まで ☎０７３－４８３－６７７７

☆サロン濱中☆
日　時：毎月第２土曜日 午前 10 時～午後３時
場　所：上公民館
参加費：１００円

参加者募集

令和５年度

日　 　 時　令和 5 年12月18日（月）
午後1時30分～午後3時30分

場　　所　海南 nobinos ノビノスホール
（海南市日方1525-6）

定 　 　員　20人程度

申込 方 法　電話でお申し込みください

申込 期 限　令和 5 年１１月24日（金）

申 込 先　海南市社会福祉協議会
☎０７３-４８３-６７７７

（平日 午前８時３０分～午後５時１５分）

「ふれあい・いきいきサロン」とは、無
理なく楽しく通って気軽に集う、その
地域のどなたでも参加できる交流の場
です。
・サロンを始めてみようと考えている方
・サロン活動に興味がある！という方
お気軽にお申し込みください。
実際にサロン運営をされている方も参
加されますので、お話を聞いてみませ
んか。

を開催します
交流会
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〜この広報紙は、共同募金配分金及び社協会費の一部を活用して発行しています。〜

・予約は必要ありませんが、お待ちいただく場合があります。 

相談所
皆様方の日常生活上の心配ごとに、相談員が応じています。
費用は無料、秘密は厳守されますのでお気軽にご利用ください。
下線の日は行政相談委員による相談も行っています。

第１日曜日 第４土曜日
11月 ５日 25日
12月 ３日

★壊れたおもちゃを無料（原則）で修理します！
・対象は高校生以下
　（小学生以下は保護者同伴）
・ゲーム機などは除く

日程表

受付時間：午前９時～１２時
場　　所：下津保健福祉センター

©日本おもちゃ病院協会

※都合により変更が生じる場合があります。
※最新情報は「海南市社協ホームページ」または
　「かいなんおもちゃ病院Facebook」をご覧ください。

【場所・時間】
海南保健福祉センター
午後１時～午後４時

１１月１０日（金）
１７日（金）
２４日（金）

※3日㈮はお休みです

１１月１０日（金）
２７日（月）

【場所・時間】
下津保健福祉センター
午後１時～午後４時

開設
日程

【編集・発行】

社会福祉法人 
海南市社会福祉協議会

〒642−0002 海南市日方1519-10
海南保健福祉センター内
TE L.  073-483-6777

ホームページ Facebook
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　海南市社会福祉協議会では、平成２１年より、収集されたペットボトルキャップを地元回収業者を通じて
NPO法人エコキャップ推進協会に寄附し、発展途上国のポリオワクチン等にご活用いただいてきました。
　しかし、海南市内の回収業者より令和５年８月３１日でペットボトルキャップ
の回収事業の終了の連絡があり、他の回収業者が遠方であるため搬入が
困難になったこと、現在ではペットボトルキャップをプラスチック容器として
リサイクルする仕組みがあることから、令和５年１２月末をもちまして、ペット
ボトルキャップ収集ボランティア活動を終了することといたしました。
　長年に渡りご協力いただき、誠にありがとうございました。

ペットボトルキャップ 総回収量
　これまでに市民・学校・企業等から海南市社会福祉協議会に搬入されたペットボトルキャップ量は、
令和５年８月末現在で約 14,584㎏、6,271,395 個（1個 2.3255g で換算）になりました。

　なお、プルタブ、使用済み切手、使用済みカードの収集ボランティア活動につきましては、従来通り
継続して参りますので、ご協力の程よろしくお願いいたします。

ペットボトルキャップ収集ボランティア
活動終了のお知らせ　　


